Cuauhtli Arau Méndez

Creativo Integral

Tel/Fax. (33) 1566 2368 - 04433 14014925 - cuau@cuau.com  -  www.humancia.com
BFA Los Angeles California USC 1999 (Licenciado en Artes Plásticas)

Capacitador - Tallerista - Terapeuta - PNL - Biomagnetista - Diseñador - Artista
Todo un hombre renacentista, Cuauhtli Arau ha recorrido un sin fin de actividades profesionales que le dan la experiencia necesaria para desarrollar y dirigir todo tipo de proyectos creativos así como el manejo y capacitación de personas. Estas son algunas de sus actividades más relevantes:

(2006 – Presente) Director General de Human:Cia (www.humancia.com)
Conferencias, Talleres, Asesoría Empresarial, Estudio e Investigación para el Desarrollo Humano. Clientes destacados:

· PEMEX

· CFE

· KODAK
· IBM

· BDF (NIVEA)

· ITESO
· GOBIERNO
2007 – Presente) Director y Editor
Dirige Quanta Editores (www.quantaeditores.com), una editorial independiente de libros y materiales de desarrollo humanos, entre los que destaca su propio libro:

· OntoCreatividad: presentación sistémica de un modelo para despertar los talentos dormidos del ser.

(1990 - Presente) Artista:

Se ha desarrollado como fotógrafo digital presentándonos las siguientes 2 series:

· Imágenes del Inconsciente Colectivo (www.inconscientecolectivo.com)

· Juego de palabras en el que mezcla los orígenes de la mitología con imágenes del transporte público. Nos lleva con humor a la reflexión sobre la dimensión espiritual en lo más urbano.

· Clásica Rebeldía (www.clasicarebeldia.com) 

· Usando esculturas clásicas italianas con tatuajes, aretes y mechones de pelo, Cuauhtli hace una reflexión sobre como todo aquello que fue rebelde y revolucionario en su momento, es aceptado y absorbido por la sociedad en el futuro.

Habilidades: Domina la fotografía digital y tradicional, así como el dibujo, la pintura clásica, el video y el uso de multimedia como medio de comunicación.

(2000 – Presente) Tallerista (www.clubintuicion.com)
Ha diseñado y expuesto distintos talleres de desarrollo humano:

· Creatividad Espiritual 

· Ha elaborado su propio modelo psicológico con el que explica ¿qué es? y ¿cómo funciona la creatividad humana? En este taller se activan la creatividad intelectual, emocional, sexual y física de las personas.

· EndoTipos
· Expone con su singular estilo un sistema a través del cual podemos conocer a la gente a partir de sus rasgos físicos y deducir su comportamiento (Eneagrama Solar). Este sistema cambia radicalmente la relación que tenemos con las demás personas, abriéndonos a un entendimiento profundo del ser.

· Sexualidad Integral

· Este taller de su propio diseño nos invita a comprender la sexualidad desde su dimensión fisiológica (animal), comprenderla en su psicología, hasta la sexualidad en su máxima expresión espiritual. Cuerpo, mente y alma en relación al sexo.

· Meditación
· Enseña a las personas a encontrarse consigo mismos con un método sencillo y práctico que él mismo desarrolló al observar que era difícil meditar cuando llevamos vidas tan agitadas.
(2004 – Presente) Terapeuta:

Como terapeuta, Cuauhtli ha diseñado su propio sistema de ayuda psicológica al que ha llamado Coaching Onto Creativo en el que integra comprensión profunda de la psicología humana, actos simbólicos y artísticos y el uso de herramientas terapéuticas como el Psyche, el Biomagnetismo y la PNL para el logro y resolución de la problemática individual.

(2000 – Presente) Diseñador:

Como diseñador gráfico e ilustrador ha fundado y dirigido su propia compañía llamada Cuau Punto Com (www.cuau.com)
· Habilidades: creación de discos multimedia, páginas Web, logotipos, portadas, ilustración, storyboards, caricaturas, fotografía digital y diseño grafico en general.

· Clientes Relevantes: TV Azteca, Costco México, GNP y Video Cine
(1993  - Presente) Producción:

Ha estado involucrado en la producción de televisión, radio y cine:

· Video Cine
· Diseñador de planta en el departamento de arte de la película Un día Sin Mexicanos.

· Infored
· Generó, produjo y condujo el programa de radio El Círculo Interno en el que se hacían mesas de debate filosófico con especialistas semanalmente.

· TV Azteca
· Director creativo de el programa Cambio Radical, versión mexicana del programa Extreme Makeover

Habilidades:

85% inglés
Software: Photoshop, Flash, Illustrator, Dreamweaver, Painter, Office y varios más.
Relaciones humanas: Conocimiento profundo de la psicología y ciencias de la conducta
Creativo general: Artista, fotógrafo, ilustrador, escritor, desarrollador de conceptos. 
